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COMPITI E FINALITA DELL’ASILO NIDO: CONTENUTIDEL P  ROGETTO EDUCATIVO

Il Progetto Educativo del Comune di Mantova, sicinhente
descritto in queste pagine, e stato curato, neliaondel rapporto
di consulenza instaurato con il Settore PoliticheéuEative, dalla
psicopedagogista dott.ssa Vincenza Fretta. Talegétto vede il
costante e convinto impegno e coinvolgimento dedtlacatrici,
delle coordinatrici, della dirigenza, dello staffegagogico e
amministrativo del Settore, del personale ausibagidi cucina.

Gli asili nido del Comune di Mantova orientano kogrie attivita su un articolato “Progetto

Educativo” che trova alimento nei piu significatstudi sullinfanzia e nella costante cura degli

aspetti ritenuti fondamentali per la valorizzaziatele potenzialita individuali nelle varie aree di

sviluppo:

- lambiente fisico che accoglie i bambini per un pamutile e necessario alla loro crescita e alle
relazioni umane.

- lorganizzazione del tempo

- lofferta formativa

- le relazioni con la famiglia e con il territorio

- la professionalita del personale.

Nella scelta di questo progetto la sfida e stataaja su alcuni concetti che collocano il bambino e

il suo sviluppo come punto di riferimento centratg senza dimenticare limportanza degli adulti,

genitori e educatori, nellazione di cura e formoae del piccolo. Un’attenzione fondamentale é

stata riservata allaomunicazioneome strumento privilegiato di relazione: tra éideilbambini,

tra educatrici e famiglia, tra i professionisti gi@ccupano di educazione.

Sul Progetto Educativo vive il nido, che si camnati# come un luogo dinamico, dove si lavora, si

gioca, Si progetta e ci s'incontra per stare beseine e crescere nellintegrazione, nel rispetto

dei bisogni e dello sviluppo, salvaguardando ogu@rdita.

Il nostro progetto non vuole essere una ricetta,proposta rigida, ma un approccio a un modello

educativo ampio, aperto e rispettoso di tutte lesqee alle quali ci avviciniamo. Esso nasce

quindi intorno ad una precisa ideaediucazionee cerca di svilupparsi utilizzando alcune chiavi d

accesso: la parola fondamentaRISPETTO.

E rispettando, infatti, le potenzialita che un wiio ha che si garantiscono le condizioni per
un‘educazione globale e armonica.

Il Progetto Educativqpuo essere rappresentato come un triangolo i etici sono il genitore —
il bambino — I'educatore: i bisogni e lo svilupptobale di queste tre componenti attivano la
richiesta di educazione.



GENITHORE i : : EtmcRyoRE

Il nostro Progetto Educativo prevede che le educatrici, il pgonale tutto degli asili nido e le
famiglie collaborino attivamente alla tutela e allacura dei bambini e delle bambine .

“Occorre vigilare affinché il progetto non si atriai, ma continui ad alimentarsi nella logica
evolutiva della vita. Lasceremo quindi aperte letpall’ascolto del nuovo, del pensiero, delle
idee, delle teorie e delle pratiche diverse, evtame certezze e le sicurezze assolute su quello
che stiamo facendo.

Il progetto si presenta quindi con un modello fieds, la staticita, infatti, porterebbe alla
chiusura e allimpoverimento di qualsiasi esper&ng’ proprio sulla possibilita di progettare,

di modificare, di aggiustare e trasformare che stende una speranza che guarda al futuro, al
contributo di nuove ricerche, agli scambi tra cudwdiverse”.

Vincenza Fretta (psicopedagogista)



NORME DI FREQUENZA

L’orario

Per il migliore funzionamento del servizio € imote rispettare gli orari di entrata e di uscita.
Orario normale8.00 - 16.00 (L'accoglienza avviene entro le@09).

L'orario di entrata in tutti i nidi pud esseaaticipato (ore 7.30) mentre in alcuni l'uscita puo
essereposticipata (sino alle ore 17.30 asilo nido Soncini/18.00Asiido C. Chaplin e P. Pan).
Coloro che intendono usufruire degli "orari spétialevono presentare una dichiarazione
attestante il proprio orario di lavaro

L'uscita

Negli orari di uscita, i bambini sono affidati aergtori/affidatari i cui nominativi risultano nelle
schede d'iscrizione al servizio. Le insegnanti massono affidare i bambini a persone diverse
dagli stessi. | genitori possono tuttavia delegatabilmente o per evenienze occasionali, altre
persone di loro fiducia (anche minorenni, purch@eslo quattordicenni) rilasciando specifica
autorizzazione scritta. Tali persone dovranno prt@sei munite di documento d’identificazione
che dovra essere annotato da chi procede allagmessalvo conoscenza diretta.

Qualora, per occasionali motivi di forza maggioregenitori e le persone delegate fossero
impossibilitate a presentarsi per la consegnaraliio stabilito, & possibile affidare il bambino ad
altre persone, purché indicate e autorizzate teitsdisnente dai genitori € munite di documento di
riconoscimento.

L’abbigliamento e il materiale occorrente

L’abbigliamento che i bambini indossano al nidaasseelto liberamente dai genitori. E importante
che esso consenta la massima liberta per faciiiar& progressiva conquista dellautonomia, sia
la libera partecipazione alle attivita educative gievedono 'uso di materiali diversi (tempera,
acqua, sabbia, terra).

Le educatrici consiglieranno la dotazione necessana in linea di massima ogni bambino dovra
disporre di:

- un cambio completo

- un paio di calzini gommati o pantofoline

- un paio di stivali in gomma per le uscite in giamlnei mesi invernali

- un cappellino parasole

- un ciuccio (per chili usa)

Eventuali oggetti personali, compresi i giochi, mardepositati nellapposito contenitore messo a
disposizione dall'asilo nido. Le educatrici norpasidono se questi oggetti vengono smarriti.

Le rette

Le rette di frequenza agli asili nido sono stabittall Amministrazione Comunale tenendo conto
del modello di dichiarazione ISEE

| versamenti vanno effettuati secondo le modalitéfinde dall’Ufficio Asili Nido. La
corresponsione della retta non pud essere sospesa, la perdita del diritto di frequenza.
Eventuali situazioni di particolare e documentatisagio socio-economico, posSsono essere
segnalate alla direzione del servizio che si rselivadottare specifici provvedimenti.



Le assenze

Le assenze del bambino per malattia o altri matwino segnalate alle educatrici della sezione.
Ove si riscontrassero assenze prolungate senza damunicazione il Dirigente di Settore, puo
adottare particolari misure fino al ritiro d'uftici

La vigilanza igienico sanitaria

La vigilanza sanitaria nelle comunita infantili #idata allA.S.L Provinciale sulla base di spegifi

protocolli che riguardano, in particolare:

- sorveglianza delle malattie infettive: attivaziaaes protocolli previsti in collaborazione con |l
Servizio di Igiene Pubblica (ad es. allontanament@ammissione);

- controllo nutrizionale: verifica della corretta dippzione delle tabelle dietetiche e eventuali
variazioni per motivi sanitari o culturali;

- vigilanza sugli ambienti della cucina e del perseaadetto;

- controllo delle vaccinazioni;

- segnalazione ai servizi specialistici competentilpgresa in carico di casi particolari.

Norme sanitarie per la frequenza

A tutela della sicurezza sanitaria della comunitnitile, il Servizio di Medicina Scolastica

dellASL ha stabilito le seguenti norme:

1. il bambino frequenta il nido quando il suo statsalute € complessivamente buono;

2. il genitore dovra essere prontamente reperibileispodibile per il ritiro del bambino, su
richiesta del personale educativo, qualora pressintomi che rendano inopportuna la
permanenza in comunita (ad es. febbre diarrea gmpftomito persistente);

3. le educatrici sono autorizzate, sentito il parereglid organi di vigilanza sanitaria,
allallontanamento dei bambini in caso di sintorartigolari (ad es. comparsa di esantemi
diffusi, febbre elevata, occhi arrossati e secreziiarrea);

4. in caso di assenza per malattia il genitore dowtocertificare di essersi attenuto alle
prescrizioni del proprio pediatra (indicazioni piéttagliate, secondo le disposizioni del’ASL,
possono essere richieste alle educatrici del metpukntato);

5. le educatrici non possono somministrare farmaalclin genere salvo in particolari casi, di
volta in volta valutati con il medico curante sélrvizio pediatrico dellASL.

6. non possono essere portati nei nido cibi e bevdatfesterno.

| GENITORI

La gestione sociale

Il nido si propone come luogo di incontro con leiiglie e momento di crescita comune sui
problemi educativi. Tale scelta comporta un ruditva dei genitori a livello organizzativo e
gestionale.

Per favorire un'effettiva partecipazione alla vital nido, sono previsti specifici momenti di
confronto qual:

- le assemblee generali e di sezione;

i Comitato di Gestione;

il consiglio dei presidenti dei Comitati di Gest®n

- la commissione mensa.

Il Progetto Educativo riserva una particolare aimme alle famiglie, approfondendo i problemi
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che esse possono incontrare nellassumersi itiBffcompito di educare i propri figli, senza voler
fornire consigli, né ricette predefinite.

Il calendario annuale di attivita con i genitori

L’asilo nido programma regolarmente momenti d’iniconcon le famiglie sulla scorta di un
calendario annualecondiviso che orienta anticipatamente le famiglieinizio anno scolastico.
Sono previsti, in particolareolloqui domiciliari (offerte dal personale, ma non obbligatorie per i
genitori, in preparazione dellambientamento ifgjjecolloqui individuali (a scadenze prestabilite
0 a richiesta per particolari esigenz&)nioni di sezionejncontri a temalaboratori creativi per

la costruzione di oggetti e materiali di giodeste in occasioni particolari quali ad esempio il
Natale, carnevale, iniziative di fine anno.

SETTEMBRE -OTTOBRE |AMBIENTAMENTO:

colloqui d’ambientamento,
riunione di sezione,

OTTOBRE -NOVEMBRE RIUNIONE DI SEZIONE

NOVEMBRE - DICEMBRE |LABORATORIO E FESTA DI NATALE

GENNAIO COLLOQUI INDIVIDUALI
FEBBRAIO - MARZO RIUNIONE DI SEZIONE

MARZO -APRILE NIDI APERTI

MAGGIO - GIUGNO CONTINUITA’ SCUOLA MATERNA

SECONDO COLLOQUIO INDIVIDUALE
FESTA DI FINE ANNO

L’ambientamento

E un momento molto importante nella vita del bamlshe deve imparare a conoscere persone,

situazioni e spazi diversi. Per uno scambio dirmfazioni sulle sue abitudini, sullorganizzazione

del nido e sulle reciproche aspettative, i nuoviit@ei sono invitati a momenti di incontro con le

educatrici. E offerta, inoltre, l'opportunita di wolloquio domiciliare da parte delle educatrici

che consente di:

- conoscersi in un ambiente familiare stabilendo imgincontro con il bambino in un contesto
a lui noto.

- Aiutare il distacco dalla famiglia durante il pet@di ambientamento.

Nel delicato primo periodo di "ambientamento” édamentale la collaborazione dei genitori.

Le educatrici, tenuto conto dei bisogni individudiliogni bambino, valuteranno con i genitori

modalita e durata di questa prima fase di accagien

L'esperienza_di_gquesti anni_ha dimostrato_che é assario_contare per alcuni_giorni_sulla
presenza della mamma o del papa all'interno del mid

Crediamo che il lasciare troppo frettolosamenteainbino al nido, anche se divenuto familiare,
non sia il modo piu corretto per favorire un suese ambientamento. Spesso, infatti, i pianti e le
reazioni dei bambini, non sono altro che le consage dei comportamenti degli adulti.

L’accoglienza e la separazione quotidiana

E' necessario dare al bambino la possibilita déngy in modo sereno, il quotidiano distacco dal
genitore e dal contesto nido, per questo allirdedel nido sono organizzati spazi, tempi e attivita
atti a favorire la separazione dal genitore peepatcedere alle attivita di accoglienza.

Anche un saluto troppo prolungato potrebbe disterlaattivita di sezione.



Tanti modi di comunicare
Nel corso dellanno vi sono molti momenti per scard informazioni con le famiglie. Ogni
informazione é utile alla serena frequenza del li@mi$ono offerte varie possibilita:

La bacheca:e normalmente collocata allingresso del nido.dihigore che entra nella scuola deve
trovare nella bacheca informazioni e indicaziogwardanti:

- la programmazione della giornata;

- articoli di giornale su vari argomenti;

- notizie e pubblicazioni su attivita, libri e gliger bambini;

- le regole di comportamento per 'accoglienza.

- Menu del giorno e tabella dietetica.

Il “Telefono dei genitori”

Possiamo definirlo una sorta di casella postalocata vicino alla porta dell'entrata. Il genitore
trovera un blocco ed una penna e una semplice ttasd@ve si potranno inserire i biglietti

contenenti richieste, suggerimenti e informaziatitambino da condividere con le educatrici. In
un secondo momento si prendera nota di tutte ieiedtviate.

Il bigliettino individuale

Con ilbigliettino individualele educatrici comunicano quotidianamente alla déianle notizie utili

a comprendere lo sviluppo della giornata al nidio. €he compare € una breve osservazione, una
piccola scoperta del bambino, una sorta di fotogranpositivo scattato durante un momento
della giornata.

Con il bigliettino individualela privacy di ogni famiglia é rispettata. Il befiiino € compilato
dall'educatrice di riferimento, la persona a piteb contatto con la famiglia e il bambino.

Altri modi per comunicare e offrire stimoli di canhto sulle tematiche della prima infanzia sono:
- la Biblioteca del Genitore(libri, riviste su vari argomenti educativi);
- il prestito di libri per bambini , con contenuti ludici, educativi, formativi e mailtiturali.



| BAMBINI AL NIDO
L’ambiente e gli spazi

Rispetto alla nostra percezione, il benessere © dat un insieme di elementi, alcuni evidenti,
altri piu nascosti e sottili.

Gli spazi interni ed esterni sono organizzati tesh@rconto dello sviluppo e dei bisogni dei
bambini.

Ogni ambiente promuove: ordine, concentrazioneJuppb motorio e di competenze e
autonomia.

L’'organizzazione delle sezioni

Ogni nido e suddiviso in sezioni che comprendongprdi bambine e bambini che interagiscono
nel rispetto delle singole diversita e dei picpalitatori di diritti speciali.

La sezione dei Piccokccoglie bambini orientativamente fino a 16/18 ingesl suo interno e
ulteriormente suddivisa in sottogruppi. Cio conedtittutelare le delicate esigenze dei piccoli che
ancora non camminano e richiedono un’attenzionécpéare nella cura dei loro bisogni rispetto
ai bambini che gia hanno conquistato l'abilita @ineninare da soli.

La sezione del Gruppo Mist® formata da bambini di etd compresa in medialae i 36 mesi.

La scelta di creare questo gruppo di lavoro diseetalla grande valenza educativa dellimitazione
nella compresenza di bambini di eta diversa.

In ogni sezione si affianca il personale ausiliate collabora sistematicamente alla cura sezione e
al rispetto del Progetto Educativo.

L'alimentazione al nido

I momenti dedicati allalimentazione (colazionearmmo, merenda) sono molto importanti nella
giornata di un bimbo.

In famiglia sono attesi e preparati, con attenziemispetto; al nido vengono curati e riproposti ne
loro rituale emotivo-affettivo, valorizzando anclee gioia di mangiare insieme. L’educatore é
attento ai bisogni, ai gusti, ai ritmi e abitudifeél singolo bambino e sostiene le sue abilita e le
graduali conquiste di autonomia.

Il pranzo, preparato dal personale addetto alleney€ previsto alle ore 11.00 per i bambini della
sezione lattanti e alle 11.25 per i bambini depgiumisti.

Il menu, appositamente studiato dai nutrizionistd@ pediatri dellazienda sanitaria locale,
assicura la rispondenza alle esigenze fisiologiiherescita e salute dei bambini. E articolato su
quattro settimane e differenziato secondo le vaté dei piccoli. Tiene conto, inoltre, delle
diversita culturali delle famiglie. Per ogni padiare problema alimentare sono previste diete
adeguate su presentazione di certificato medico.

Il sonno

Ognuno di noi riesce a addormentarsi solo quanddlsindona con tranquillita e fiducia in uno
spazio e in un ambiente intimo e rassicurante. 8l@empre facile per un bambino passare dalla
veglia al sonno. Questo € un momento delicato dowrgerrompe il controllo che un soggetto ha
sullambiente che lo circonda.

Le educatrici creano un’atmosfera accoglienteeduilla per favorire un messaggio di serenita:
predispone lo spazio (ognuno ha il suo lettinopvia immagini e oggetti famigliari, ascolta una
musica rilassante); l'adulto garantisce la preaglazvicinanza e il contenimento affettivo.

Il cambio



Nellorganizzazione dei nidi il cambio dei pannolm tutto il materiale igienico-sanitario sono
forniti dal’Ente Comunale.

Spesso si pensa a questo momento della giornaiedcatome ad un impegno da sbrigare il piu
velocemente possibile, per non rubare tempo adtatpiu utili. In realta, € proprio in questo
momento che il bambino presenta bisogni e necegsitde che, se non sono soddisfatti, lo fanno
sentire a disagio suscitando pianti, nostalgierepaotamenti a volte aggressivi.

Il cambio scatena il ricordo della mamma: l'eduicatrdovra quindi affrontare questo momento
con consapevolezza e sensibilita.

Sia nellorganizzazione del pasto che in quella ckihbio, si e cercato di assegnare a una
educatrice sempre lo stesso gruppetto di bamluisi, da assicurare, nel tempo, la conoscenza e |l
consolidamento dei rituali verbali e non verbaéyantendo, inoltre, il rispetto della privacy dei
piccoli.

L'OFFERTA DELLE ATTIVITA EDUCATIVE

Le proposte su cui si articola l'attivita didattioegli asili nido del Comune di Mantova fanno
riferimento a diversi studi teorici. In particolavegliamo citare gli studi sullintelligenza condiot
da H. Gardner, le importanti fonti teoriche cost#wdai contributi di Elinor Goldschmied (sue le
interessanti intuizioni deCestino dei Tesore del Gioco EuristicQ e quelli riferiti a Maria
Montessori, la cui didattica ha fortemente e pemitiente influenzato i servizi per linfanzia del
Comune di Mantova.

L'ambiente del nido e le attivita svolte sono peéasgprogrammate e strutturate in modo da
sostenere la crescita e lo sviluppo del bambindi’oferta formativa si tengono anche in grande
considerazione il temperamento e lindole propriacdscun bambino. La programmazione,
mensiimente svolta dagli educatori di ogni seziandrutto di un lavoro di equipe basata sulla
osservazione sistematica dei bambini.
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L’'ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA

Gruppo Piccoli (fino a 16/18 mesi, comprende bambirthe camminano e non camminano)

7.30-38.30

8.30

9.00-9.30
9.30 - 11.00

Momento di accoglienza comune strutturata con aegadfferte di attivita e
giochi per i bambini che camminano e per quellisbe camminano

Divisione in sottogruppi e accoglienza degli ultimaimbini che arrivano nelle
rispettive sezioni.

Piccola colazione con assaggio di frutta di stagiempane.
Canzoni, filastrocche e giochi indirizzati alla gaedi coscienza del gruppo.
e Cambio e igiene personale

Riposo per i bambini che desiderano dormire

Attivita in relazione alla programmazione mensile el livello
psicomotorio dei bambini nelle varie zone di lavoro

Attivita Strutturata ® Attivita di vita pratica, sensoriale e per lo spiho del linguaggio.

Manipolazione

Movimento
Uscite in giardino

11.00 — 12.00

12.00 - 12.20
12.20 — 12.45
12.30 - 13.30

12.45 -15.30

Entro le 15.30
15.30 - 16.00

Cestino dei tesori (lattanti piccoli)
Euristico (lattanti grandi)

e dipastella, acqua e materiale trasformabile peviappo sensoriale e
creativo

e Con attrezzature e attivita finalizzate allo svyiogpsicomotorio e
allacquisizione della deambulazione autonoma fiante € organizzato
per offrire la massima opportunita di sviluppo psiotorio soprattutto ai
bambini che ancora non camminano).

Pranzo: i bambini piu piccoli pranzano seguiti individonte dall’'educatrice
di riferimento, mentre i grandicelli si siedonosadla accompagnati dalla
propria educatrice in piccoli gruppi di due o teebini alla volta.

Lettura dei libri, canzoncine e attivita rilassgrer lapreparazione al sonno
Cambio dei pannolini e igiene personale.

Uscita dei bambini che frequentano a orario ridotto.

I bambini con i loro oggetti transizionali, sona@ampagnati in zona riposo.
L’educatrice favorisce 'addormentamento.

Imomento del sonno viene calibrato nel rispegordmi fisiologici
individuali: i bambini che si svegliano presto hana possibilita di stare nella
zona gioco.

Quando i bambini si svegliano vengono cambiatieparati alluscita.

| bambini fannamerendacon 'educatrice.

Uscita dei bambini che frequentano a tempo pieno.
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L’'ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA

Gruppo misto (18/36 mesi)

7.30 —9.00 Accoglienzadei bambini nelle due zone non strutturate

Piccola colazione:suddivisi in due o tre gruppi in base al numericbdenbini.
9.00 -9.15 o

Cerchio di benvenuto
9.15-9.30 | bambini sono accompagnatildagnoa piccoli gruppi.

9.30-10.45 Inizio delle attivita con rotazione nelle tre aree di lavoro:

- psicomotoria
- attivita espressive/atelier
- zona strutturata (con attivita di vita praticajvéti sensoriali e per il
linguaggio).
Quando il gruppo si sposta, & propostaerchio di transizione’educatrice
attraverso canzoni o racconti comunica al bambirell@ che si andra a fare.
Ogni volta che lascia una zona, il bambino vienéato a riordinare.

In alcuni giorni sono previste uscite in giardino

11.00 — 11.20 | bambini vengono accompagnatidagnoper lavarsi le mani e prepararsi per il
pranzo.Nei momenti d’attesa i bambini sono impegnatttivita quali:

Isola dell'intimita: all'uscita dal bagno ogni gruppetto si isola e oss@ggetti
e piccole cose curiose che propone I'educatrispettando il silenzio e il
recupero della tranquillita prima di procedererainzo.

Pranzo
11.30 — 12.00 | bambini pranzano suddivisi in tre o quattro griupp
Ogni tavolo € gestito dall'educatrice di riferiment

12.00 — 12.15 | bambini sono accompagnati a piccoli gruppragno.

12.30 E’ il momento delluscita o dellpreparazione al riposopomeridiano, che
awviene con la lettura di libri, racconti di fava@eninna-nanne.
14.45 - 15.15 Risveglio: a piccoli gruppi e individualizzato, cambio (rods).
Entro le 15.30 | bambini fannanerendacon I'educatrice.

15.30 — 16.00 Uscitadei bambini che frequentano a tempo pieno.

16.00 —18.00 Posticipo:l bambini con I'educatrice del pomeriggio alternattivita di atelier,
cucina, video, burattini, musica e lettura.

12



LE PROPOSTE DI ATTIVITA PER LA SEZIONE DEI PICCOLI

Il Cestino dei tesori

Nella nostra societa i giochi che si offrono ai bamnsono essenzialmente di plastica, quindi
inodori, freddi, con offerte standardizzate a livelstetico. Ad un bambino risultano spesso simili,
poco gratificanti e non adeguati alla sua esigesspéorativa.

All'asilo nido vogliamo offrire al bambino la pobsita di ampliare le sue conoscenze,
recuperando proposte e stimoli che lo aiutino aidcnire le sue conoscenze della realta.

Il cestino dei tesori offre queste possibilita. t8akcontrollo delleducatrice lo si lascia alibdra
esplorazione dei bambini che riescono a stare sexditi, ma che ancora non sono in grado di
camminare. Nel cestino & contenuta una serie ddttigtiversificati per materiale, dimensioni,
odori che offrono il massimo di stimolazioni senalor

Ci sono oggetti che si trovano in natura (pignegse, un limone ecc), oggetti in legno, manufatti
di materiale naturale come pennelli, oggetti imossetallici, di gomma e di carta.

Il Gioco Euristico

Se ilcestino dei tesoriispetta il pensiero del bambino che vule conastee cosa e
guest'oggetto? Come e fatto? Che sensazione mj ilgRico euristicosi adatta allo sviluppo del
pensiero successivo: “cosa posso fare con quepstoy’

Una volta conquistata la possibilita di muovetsetiamente e rafforzato il tono muscolare, il
bambino riesce a coordinare piu movimenti, per esemesce a lanciare, riempire, svuotare,
battere, incastrare, ecc...

Il gioco euristico consiste proprio nell’offrire bhmbino la possibilita di scoprire, da solo, le
infinite possibilita di interazione tra i vari oggiedisponibili nel’ambiente che lo circonda.

La manipolazione e il gioco con l'acqua

L’acqua rappresenta per un bambino un’irresistatiteazione. In asilo nido si favorisce il contatto
con lacqua sia durante lambientamento come espe=ai di mediazione e supporto alla
separazione dalla madre, sia come attivita martigaldurante tutto 'anno.

Il piacere di manipolare si esplora anche con riaditeiversi: pasta, creta, terra, sabbia, farina,
yougurt, gelatine, ecc...

L’attivita motoria
Il bambino racconta da solo il piacere di muovilseramente: basta saperlo osservare e capire
per offrirgli cid che piu lo aiuta nella sua libexspressione alla scoperta di sée.
LE PROPOSTE DI ATTIVITA PER IL GRUPPO MISTO (18-36 MESI)
Le attivita si suddividono istrutturatee non strutturate
Le prime si riferiscono alla sfera dello sviluppagaeitivo (precisi movimenti fini della mano,

concetti logico-matematici), le seconde coinvolgtmoreativita, l'imitazione, I'espressione
emotiva e interessano la sfera dello sviluppo tffee motorio.

Attivita strutturate

L’attivita di vita pratica

“Per attivita di vita pratica dobbiamo intenderetta quelle esperienze, pratiche e reali, con le
guali i bambini ogni giorno possono sperimentareguaduale aumento delle proprie autonomie
sul piano della corporeita e della motricita fineM. Montessori
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Attivita sensoriale

“I sensi sono le finestre affacciate sulle idee”
Eduard Seguin

Attivita di linguaggio e lettura
“Prima di chiedere ad un bambino di rappresentastia sua mente il mondo che lo circonda,
occorre presentargli i concetti di base che sonllegati a questo mondo”.

Attivita non strutturate

L’atelier: il segno, la pittura, le attivita plastiche e manipolative

“L’occupazione preferita e piu intensa del bamb#d gioco. Forse si puo dire che il bambino
impegnato nel gioco si comporta come un poetaugndo Si costruisce un suo proprio mondo o
meglio, da a suo piacere un nuovo assetto alle dessuo mondo.”

S. FreudSaggi sull'arte, la letteratura e il linguaggio

Dai travestimenti al gioco simbolico

Le costruzioni

Il bambino racconta cosa sta facendo e riempigilspazio.

Costruisce con le sue mani e attribuisce un signdi reale a cio che il mondo verbale e quindi
simbolico, nomina come alto/basso, piccolo/grasdera/sotto, dentro/fuori.

Come un piccolo ingegnere, il bambino progetta,troesce e perfeziona, provando piacere
nellesplorare cosa riesce a fare da solo.
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L'attivita motoria

“L’emozione “prende corpo” passando necessariamente
per il corpo”

G. Nicolodi

@‘a\

Non si tratta di attivita proposte o necessariameyidate dalladulto: sono I'ambiente e i
materiali che permettono ai bambini di sperimentaigotenzialita del proprio corpo.

L'educatore crea le migliori condizioni perché imiéni possano esprimersi, in un contesto di
sicurezza, sul piano del movimento, della fantasizlle competenze motorie individuali.
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